Testpersonen imw) gesucht!

Von der Wirkung der Airpressure Bodyforming Methode haben sich
bereits Tausende Menschen europaweit liberzeugt. Um Slim Belly / Slim Legs
nochmals in der Praxis zu testen, suchen wir 100 Personen, die schnell

und gezielt abnehmen wollen.

Die Studie? [auft tiber 4 Wochen mit je 3 Einheiten pro Woche
leichtem Ausdauertraining a 30 Minuten mit
Slim Belly (Bauch) oder Slim Legs (Po/Oberschenkel).

Zusatzlich erhalten Sie bewahrte
Erndhrungsregeln.

Teilnahmegebdihr: 19,90 Euro/Woche

Jetzt anmelden
@ 07961 - 54 899

Anmeldeschluss:
19. Januar 2012

Mehr Infos zu Airpressure Bodyforming
unter www.slim-belly.com

2 Beiallen Teilnehmern werden Umfang und
Koérpergewicht am Anfang und nach 4 Wochen ermittelt.

Besuchen Sie uns auf
facebook

Die Studie wird durchgefthrt im:
Top

o./t

Fitness-und Gesundheitszentrum

Lindenstral3e 25 « 73479 Ellwangen
Telefon 07961 - 54 899
www.fitness-topinform.com
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Gezielt abnehmen

an Bauch, Beine, Po

mit der Airpressure Bodyforming Methode

Die Methode besteht aus:

« leichtem Ausdauertraining
« Anwendung des Slim Belly / Slim Legs
+ bewdhrten Erndhrungsregeln

|mVergleichh here |:eﬂ‘,l'e('luk"..l(')l‘\1

-fach hd
6 faC chenkeln durch

iifte und den Oberscher -
?\r"rdfés‘-s‘ﬂre Bodyforming mit slim Belly / Sli
Dlefails unter www.slim—bellyxom

Patentierte Technik!

Deutlich sichtbare und messbare
Ergebnisse in kurzer Zeit moglich.
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100 Testpersonen fiir Studie’

in Ellwangen und Umgebung gesucht.

'Ergebnis einer Auftragsstudie des Instituts fiir medizinische und sportwissenschaftliche Beratung Osterreich an 66 Frauen.
2 Bei allen Teilnehmern werden Umfang und Kérpergewicht am Anfang und nach 4 Wochen ermittelt.
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Warum nehme ich an den Problemzonen nicht ab? Airpressure Bodyforming

eingepumpt  abgesaugt
Trotz Erndhrungsumstellung, Didten und Ausdauersport will Ihr Fett an den Problemzonen Gezielt Fett verbrennen, Gewebe straffen
(Bauch, Beine, Po) einfach nicht verschwinden? Ein Grund dafiir ist eine schlechte Durch- und Hautbild verbessern. All das ist durch die
blutung. Fett kann nun mal nur dort abgebaut werden, wo das Gewebe gut durchblutet ist. Airpressure Bodyforming Methode méglich.

Fettgewebe
Die Methode besteht aus:

L-_ i . - 0 .
Blutversorgt poeror: - « leichtem Ausdauertraining

Machen Sie den Selbsttest:

Bewegen Sie sich 20 bis 30 Minuten bei mittlerer Intensitat
(z.B. radfahren, laufen). Nach dem Training wird Ihr gesamter
Korper erhitzt sein und schwitzen — nur lhre Problemzonen
(Bauch, Oberschenkel...) sind kalt geblieben. Denn diese
Korperstellen werden nur schlecht durchblutet.

Wenig Durchblutung bedeutet, dass kaum Fettabbau

in diesem Bereich stattfinden konnte.

Muskulatur Fettzellen

« Anwendung des Slim Belly (Bauch) bzw.
Slim Legs (Po/Oberschenkel)

» bewahrten Erndhrungsregeln

Damit sind schnelle und sichtbare Erfolge in kurzer Zeit moglich.
Durch sanfte Wechseldruckmassage fordert Slim Belly / Slim Legs
die Durchblutung an den Problemzonen und verbessert dort
Wirkung durch IMSB* bestéitigt Fettabbau und Stoffwechsel.
Die Airpressure Bodyforming Methode hélt, was sie
verspricht. Dies wurde vom IMSB Austria* im Rahmen
einer Auftragsstudie mit 66 Frauen nachgewiesen:

Im Vergleich zur Kontrollgruppe (gleiche Erndahrungs-
bedingungen, regelmafiges Ausdauertraining ohne
Slim Belly/Slim Legs) wurde in der ,Slim Belly Gruppe”
eine 8-fach hohere Fettreduktion im Hiiftbereich ge-
messen. In der ,Slim Legs Gruppe” wurde eine 6-fach
hohere Fettreduktion an den Oberschenkeln erzielt.

Das Ergebnis

e Sie kdnnen lhren Umfang an Bauch/Beine/Po in nur 4 Wochen
deutlich reduzieren

¢ |hre Haut kann wieder an Spannkraft und Elastizitat gewinnen
¢ Schwangerschaftsstreifen konnen zurtickgebildet werden

e |hre Cellulite kann sich sichtbar verbessern

Alle Details zur Studie erhalten Sie unter

www.slim-belly.com -
Hilde Gerg ﬁ 1§

(Ski-Olympiasiegerin) o s

,Nach meiner Profi-Karriere und als zweifache Mutter
. hatte auch ich mit Problemzonen zu kdmpfen.
*Institut fir medizinische und sportwissenschaftliche Beratung Osterreich. Ai Bodyf el mair sl adhall
Die Studie wurde durchgefiihrt von Dr. Alena Kos. Irpressure O. yrorming hat mir SC. ne. ge O en;l
Leiter des Instituts ist Prof. Hans Holdhaus. Es wirkt genau dort, wo die Kilos storen!

Dr. Artur Trost
Facharzt fiir Sporttraumatologie

Edward Froschauer

,Ich bin froh, endlich das
Richtige fiir mich gefunden
zu haben. Das Training mit

Petra Kénig

,Slim Legs ist fiir mich
ein Geheimtipp! Ideal fiir
alle Frauen wie mich, die

»Ich habe es selbst getestet und bin
von der Wirkung begeistert.”

dem Slim Belly macht Spal3 ihr Hautbild an Po und
und ich fiihle mich seitdem Oberschenkel verbessern
richtig wohl!” wollen. ”




